
 

CAOS A LA CALMA 
Care Solace facilita que las familias y el personal se conecten con los 
recursos y proveedores de atención de la salud mental en sus comunidades. 

 

NUESTRO PROPÓSITO 
Conectar a las comunidades con servicios de salud mental 
confiables, éticos y de alta calidad. 

Care Solace facilita que las familias y el personal se conecten con los recursos y 
proveedores de atención de la salud mental en sus comunidades. Este servicio 
es completamente confidencial y anónimo. 

 

CARE CONCIERGE (conserje de atención) de CARE SOLACE 
El Care Concierge elimina el estrés de las familias al derribar las barreras de la 
atención de la salud mental. Care Solace es un recurso disponible para las 
familias y el personal del distrito de forma gratuita. 

Este equipo de expertos coordinadores de atención de todos los días, todas las 
horas (24/7), guía y apoya a las familias durante todo el proceso. Solo 
referimos a proveedores confiables y éticos.  
 

ASISTENCIA PERSONAL DE CONSERJERÍA PARA: 
Acceder a proveedores de salud mental examinados 
Descubrir opciones de terapia virtual 
Evaluar la disponibilidad de proveedores 
Reducción del tiempo de espara para la atención 
Navegar con Seguro o sin seguro 
 Programar una(s) cita(s) 
Teléfono, correo electrónico, chat de video 
El tiempo de respuesta suele ser 15 minutos o menos 

HABLE CON NOSOTROS 
1-888-515-0595   
weserve@caresolace.org   
caresolace.com/trusd  

Tenga en cuenta: Care Solace no es un servicio de respuesta a 
emergencias ni un proveedor de servicios de salud mental. En caso de 
una emergencia que ponga en peligro la vida, llame al 9-1-1 o a la 
Línea Directa Nacional de Suicidio al 1-800-273-8255. 

 
                  https://www.twinriversusd.org/mentalhealth 
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